Kopfarbeit in heiterer Grofigruppe

Wie Gedachtnistrainer Markus Hofmann 300 Vélklinger begeisterte

Markus Hofmann, als Gedacht-
nistrainer bekannt geworden,
zog beim siebten Vélklinger
Wirtschaftsforum an die 300 Zu-
hoérer in seinen Bann. Hofmanns
Merk-Prinzip sind selbst gezim-
merte ,,Briefkdsten“.

Von SZ-Redakteur
Peter Wagner

Vélklingen. Ein ganzer Saal, der
innerhalb von fiinf Minuten auf
Thailandisch bis zehn zihlen
kann? Der sich auflerdem die Na-
men von zehn zuféllig auf die
Bithne gebetenen Menschen
merkt? Der dariiber hinaus die
amerikanischen Prasidenten der
letzten 50 Jahre in der richtigen
Reihenfolge aufsagt? Der vorher
schon 20 wahllos in den Raum ge-
worfene Begriffe - etwa ,,Kuchen-
blech®, , Fischzuchtanlage®, ,Fa-
milienfreundlichkeit” - aus dem
Kurzzeitgedichtnis kramte? Und
der verquaste Werbebotschaften
der Computerindustrie nach-
spricht, obwohl sie seinem Ge-
fithl fir klare Ausdrucksweise
Hohn sprechen?

Ja, so etwas gab es am Dienstag-
abend in der Kulturhalle Wehr-
den, und fast 300 Menschen wa-
ren, wie der Verursacher dieser
kleinen Sensation vorher schon
gewusst und angekiindigt hatte,
von sich selbst mindestens leicht,
wenn nicht sogar schwer begeis-
tert. Dieser Mann heif3t Markus
Hofmann, kommt aus Bayern
und bietet bei Biihnenveranstal-
tungen, auf Seminaren und auf
Lern-CDs ,Europas erfolgreichs-
tes Gedichtnistraining” an, sei es
fiir Chefs, die aus ihren Mitarbei-

tern mehr gedankliche Leistun-
gen herauskitzeln wollen, oder
fiir Schiiler, die sich ihre Spick-
zettel nicht mehr schreiben wol-
len, sondern im Kopf abspei-
chern. Dagegen kann kein Lehrer
was haben, oder?

Das Prinzip, das Hofmann
lehrt: Namen, Daten, Zahlen und
Sachverhalte in selbst gezimmer-
te ,Briefkdsten“ einordnen und
sie damit im Gedéchtnis abspei-
chern. Ein Briefkasten kann der
Oberschenkel sein (hier kam wie
zufillig die Fischzuchtanlage
rein, die Familie wurde ans Gesafd
verschoben) oder ein Fenster-
griff. Fiir die {iberwiltigende
Mehrheit der Besucher war die-
ser Abend ein Genuss, fiir man-
chevielleicht sogar ein prigendes
Erlebnis. Jedenfalls fiir diejeni-
gen, die mit dem Referenten der
Uberzeugung sind, sich durch
Wissen Vorspriinge erarbeiten zu
konnen. Selten wohl hatte man
schon solch ein Publikum gese-
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Gedachtnistrainer Markus Hofmann in Aktion.

hen, das zweieinhalb Stunden oh-
ne Ermiidungserscheinungen
schwere Kopfarbeit in der Grof3-
gruppe verrichtete und nach im-
mer mehr gierte, statt Einhalt zu
fordern. Hitte Hoffmann die
Leute gelassen, dann hitten sie
auch noch kleine Dreiecke in ei-
nem Riesenviereck gezahlt.

Wie alle erfolgreichen Trainer
zeigte sich auch Markus Hof-
mann selbst voll iiberzeugt von
seinen Ideen. Er hatte keinen
einzigen Durchhénger, brauchte
keine Pause, war humorvoll,
charmant, schlagfertig, kurzum:
ein grofler Entertainer. Der
Abend war ein Geschenk der
Stadtverwaltung und der Indust-
rie- und Handelskammer des
Saarlandes an die Volklinger, vor
allem an Menschen aus der Wirt-
schaft. Mit im Boot war der Volk-
linger Wirtschaftskreis, Unter-
stiitzer die Volkshochschule. Das
Ganze war Abend sieben des
Volklinger Wirtschaftsforums.
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