Reserven im Kopf mobilisieren!

Gedichtnisexperte zu Besuch bei Elf- und Zwolfklasslern

Gedichtnisexperte Mar-
kus Hofmann gab kiirzlich
vor Schiilern des Franzis-
kaneums einen Exkurs in
effektive Lernmethoden.

MEISSEN. Naturtalent oder
Superhirn? Auf jeden Fall
ein hellwacher Kopf, der
mit Herz bei der Sache ist:
Markus Hofmann ist der
wohl inspirierendste und
effektivste Gedéachtnisex-
perte Europas und einer
der begehrtesten Top-
Speaker fiir Unternehmen
aller Branchen. Sein Ver-
sprechen: Der Weg zu men-
taler Fitness ist eine leichte
Ubung fiir uns alle. Mit
groBem  Unterhaltungs-
wert vermittelte Markus
Hofmann vor wenigen Ta-
gen im MeiBner Gymnasi-
um Franziskaneum den
Schiilern der Klassenstufen
11 und 12 wirksame Lern-
und Merktechniken, die
jeder sofort fiir sich umset-
zen kann.

Dabei verpackte der lei-
denschaftliche Redner er-
staunliches Wissen in ex-
zellentes Infotainment und
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begeistert sein Publikum.
Die Teilnehmer gewannen
wertvolle Erkenntnisse, die
fiir ihre noch bevorstehen-
den schulischen Herausfor-
derungen, aber auch fiir
das spitere Berufsleben
oder ihr privates Umfeld
von Vorteil sind.

Das offene Geheimnis da-
bei: Sobald linke und rech-
te Gehirnhilfte zu einem
Team verkniipft werden,
konnen wir spielend 100
Milliarden Neurone akti-
vieren. Wie das geht, zeigte
Markus Hofmann mit

ziskaneum.
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groBem Einfiihlungsver-
mogen und einem ge-
konnten Mix aus leben-
diger Interaktion und di-
rektem Praxisbezug. Die
Veranstaltung fand im
Rahmen des gesellschafts-
wissenschaftlichen = Pro-
jekttages - des MeiBBner
Gymnasium Franziskane-
um statt.

Dieser Projekttag wurde
von der Volksbank Raiffe-
isenbank Meilen GroB3en-
hain eG mit einem Forder-
betrag von insgesamt 4.000
Euro unterstiitzt.



