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SACHSISCHE ZI

Julianel.
beendet Lese an
ihrem Weinberg

M Oberspaar
Der Weinkoniginnenwein
des Jahrgangs 2011
wird zum ersten Mal
ein Traminer sein.

Am Weinberg der sidchsischen
Weinkonigin wurden gestern die
letzte Trauben gelesen. Majestdt Ju-
liane Kremtz legte am Schwalben-
nest selbst Hand mit an und iiber-
priifte die Qualitit der geernteten
Beeren. In diesem Jahre wird der
konigliche Rebensaft erstmals aus
der Sorte Traminer gekeltert.

,Der Wein des Jahres 2011 ist von
hervorragender Qualitit. Der Tra-
miner hat 90 Grad Oechsle, das ist
ein fantastischer Wert", verkiinde-
te Juliane Kremtz. ,Je hoher der
Wert, umso besser kann man den
Wein ausbauen. Der Oechsle-Grad
ist in diesem Jahr deutlich hoher als
2010“, freute sich auch Natalie
Weich, die Kellermeisterin der
Winzergenossenschaft Meif3en.

Der Wein der Sichsischen Wein-
konigin wird jedes Jahr von der
Winzergenossenschaft ausgebaut
und ist eine Raritdt, denn es gibt
jihrlich nur rund 1000 Flaschen,
die nicht verkauft, sondern aus-
schlieflich zu Reprasentationszwe-
cken verwendet werden. Dass nun
in diesem Jahr erstmals ein Trami-
ner die Trauben fiir den konigli-
chen Rebensaft liefert, ist eine Neu-
heit: ,Anlasslich des 850-jahrigen
Weinbaujubildums werden wir ab
diesem Jahr den Weinkdniginnen-
wein statt aus Riesling nun aus dem
fiir Sachsen typischen Traminer
keltern, der dltesten sichsischen
Rebsorte”, kiindigt Dr. Bernd Kast-
ler, der Vorsitzende des Weinbau-
verbandes Sachsen e.V., an. (SZ)
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Juliane Kremtz im Weinberg am
Schwalbennest, wo sie die letzten
Trauben gelesen hat.  Foto: C.Hibschmann |
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Aus dem Geddchtnis nannte Markus Hofmann in der Aula des Franziskaneums alle 20 Begriffe, die er nur einmal gehort hatte. An neunter Stelle der Liste,
die der Experte natiirlich nicht einsehen konnte, hatten die Gymnasiasten den Namen ihres Mitschiilers Max Geithner setzen lassen.

Der Geist auf dem Ellenbogen

B Niederfihre
Der Geddchtnistrainer
Markus Hofmann zeigte
Elft- und Zwolftkldsslern
am Franziskaneum, wie
man sich Worte und Zahlen
besser einpriagen kann.

uf den Schiiler Max Geithner

kam Markus Hofmann gestern
in der Aula des Franziskaneums im-
mer wieder zu sprechen. Der Name
des Elftkldsslers stand auf einer
Wortliste, mit deren Hilfe der
Miinchner Geddchtnis-Experte den
Gymnasiasten in MeiRen Lern- und
Merktechniken vermitteln wollte.
Damit loste er nicht nur Staunen,
im Verlauf der 90-miniitigen Veran-
staltung auch Begeisterung und am
Ende sehr viel Beifall aus,

Nachdem er eine Reihe von 20
Wortern, die er aus dem Publikum
aufeine Liste setzen lield — darunter
der Name des eingangs erwidhnten
Schiilers — in umgekehrter Reihen-
folge aus dem Kopf rekapitulierte
und die Zuhorer verbliifite, erklirte
der Experte seine Methode, Dabei
zeigte er den Gymnasiasten, wie
sich Worte oder Zahlen besser im
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Gedichtnis einpragen lassen, wenn
sie in Bilder ,libersetzt* werden.
Diese kénnen als Eselsbriicken die-
nen, um in einer Reihenfolge von 1
bis 20 ,mentale Briefkisten” im Ge-
dichtnis anzulegen, wie Markus
Hofmann erklirte. Wie die Gedan-
ken-Briefkdsten mit neuen Schliis-
selwortern belegt werden kénnen,
demonstrierte der Motivationstrai-
ner anhand der von den Schiilern
aufgestellten Worter-Liste. Was das
Publikum mit ,,Ahas“ ebenso quit-
tierte wie mit Schmunzeln - etwa
bei Max, dessen Namen auf der
Wortliste stand, die unvergesslich
werden sollte.

Auch Zahlenreihen von Telefon-
oder Kontonummern lassen sich
mit dieser ,Mnema“ genannten
Methode besser merken. Gemein-
sam mit den Gymnasiasten studier-
te Markus Hofmann eine 20-stellige
Zahl ein. Zum Einprigen ins Ge-
didchtnis entwickelte er eine Ge-
schichte. So erzihlte er, wie von sei-
nem Ellenbogen aus ein Geist auf-
steigt, der zu einem Zwerg
schrumpft, in einen Fahrstuhl geht,
in dem ein Ritter die Tagesschau
guckt.

Mit den wirren und scheinbar zu-
sammenhanglosen Worten Dbe-
schrieb der Gast Bilder, tber die er

in seinem Gedichtnis die fiir diese
Worte stehenden Zahlen rekon-
struieren und abrufen konnte. ,Je
grotesker diese Bilder sind, um so
besser pragen sie sich ein®, erklarte
der Referent. Mit Hilfe seiner Esels-
briicken-Wortliste hatte Markus
Hofmann die Zahlenkolonnen in
Zweiergruppen zerlegt.

Wihrend der Veranstaltung in
der Aula des stddtischen Gymnasi-
ums erlernte der Gast mit den
Schiillern Wortreihen, Zahlenko-
lonnen sowie die Reihenfolge ame-
rikanischer Prdsidenten der Nach-
kriegszeit. In kurzen Ubungen
konnten die Elft- und Zwdolftkliss-
ler das Demonstrieren selbst vertie-
fen. So hatten sie am Ende der Ver-
anstaltung 80 einzelne Positionen
oder ,mentale Briefkisten" in ih-
rem Geddchtnis angelegt, die sich
mit einer Fiille von Informationen
belegen lassen.

Sichtlich begeistert zeigten sich
Schiiler, Lehrer und Giiste, die dem
kurzweiligen Vortrag aufmerksam
folgten. Nicken in den Reihen, als
Markus Hofmann erklirte: Diese
Merk-Technik, die natiirlich Wie-
derholung und Training braucht,
kann zu erfolgreichem Lernen und
einem Vorsprung durch Wissen
fiihren. Er wies darauf hin, dass die-

Foto: C. Hibschmann

se Methode auch zeigt, ,an wel-
chen Stellen ich nachlernen muss"”.
Deshalb seien Fehler beim Rekapi-
tulieren des Gemerkten positiv zu
betrachten, sagte der Redner.

Die eingespeicherten Schliissel-
worter niitzen aber wenig, ,wenn
ich sie nicht verstehe®, gab der Re-
ferent den Schiilern mit auf den
Weg. Das schnelle Ablegen von Be-
griffen im Geddchtnis erdffne die
Moglichkeit zum ,Spinnen eines
Wissensnetzes“. Schnelles und si-
cheres Abrufen von Wissen niitzt,
denn ,,Geist ist geil!*

Volksbank fordert Projekttag

Das unterhaltsame Gedichtnistrai-
ning fand innerhalb des Projektta-
ges der Gesellschaftswissenschaf-
ten am Franziskaneum statt. Den
Projekttag unterstiitzte die Volks-
und Raiffeisenbank Meiflen Gro-
Renhain eG mit einem Foérderbei-
trag von 4 000 Euro.

Die Gymnasiasten aus den Klas-
senstufen 5 bis 10 begaben sich ges-
tern auf Spurensuche u.a. ins Zeit-
geschichtliche Forum in Leipzig, in ‘
die Gedenkstitte im ehemaligen
Stasi-Gefingnis in Bautzen sowie
bei der Sdchsischen Landesausstel-
lung ,,Via Regia" in Gorlitz.
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